
Pracovný list č. 11 Meno a priezvisko:

Naučím sa:
Sviatosti

Minule sme sa naučili, čo je to božia milosť. Už vieme, že sa jedná o Jeho pomoc, ktorú nám
prejavuje buď pre naše snaženie v dosiahnutí pozemských cieľov (milosť pomáhajúca) či nášho
večného cieľa (milosť posväcujúca). Aj sme si povedali, že božiu milosť je možné stratiť, a to buď
čiastočne (všedný/ľahký hriech), alebo úplne (smrteľný/ťažký hriech).

Dnes si povieme o prostriedkoch, vďaka ktorým je možné (i stratenú) milosť získať. Voláme
ich sviatosti.

24. Čo je sviatosť?
Sviatosť je prostriedok božej milosti.

Ako tomu rozumieť?
Predstavte si, že je niekto smädný. Povie vám to: Som smädný. Čo urobíte? Ja by som vzal pohár, 
napustil doň vodu a podal mu ho… Asi aj vy však? Ale položme si otázku: On pýtal od nás ten 
pohár, alebo tú vodu? Čo mu zahasí smäd? pohár, alebo voda tom pohári?

Jasné, smäd mu zahasí voda! Ale my sme potrebovali nejaký prostriedok (pohár) cez ktorý 
sme schopní mu tú vodu podať, odovzdať, a on ju bude cez ten prostriedok schopný prijať.

Ak hovoríme o sviatosti, tak hovoríme o prostriedku! Prostriedku božej milosti. Teda ak žiadam o 
nejakú sviatosť, nežiadam ani tak o jej vonkajší prejav (o nejakú slávnosť), ale žiadam o to, čo mi 
chýba a čo mi sviatosť ako prostriedok sprostredkuje – žiadam o božiu milosť!

25. Koľko je sviatostí?
Sviatostí je sedem:
1. sviatosť krstu
2. sviatosť birmovania
3. sviatosť Eucharistie
4. sviatosť pokánia
5. sviatosť pomazania chorých
6. sviatosť manželstva
7. sviatosť posvätného stavu (kňazstva)
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Sviatosť manželstva

Sviatosť krstuSviatosť posvätného stavu

Sviatosť pomazania chorých

Sviatosť birmovania

Sviatosť pokánia

Sviatosť Eucharistie

stávame sa Božími deťmi

odpúšťajú sa nám hriechy

získavame silu v ťažkostiach

stávame sa dospelými 
kresťanmi a svedkami Pána 

Ježiša v tomto svete

stávame sa služobníkmi Cirkvi
stávame sa nerozlučiteľným párom

Kristus nás sýti svojím Telom a Krvou


