Pracovny list ¢. 10 Meno a priezvisko:

Naucim sa:
O BozZej milosti

20. Co je Bozia milost™?
Bozia milost’ je naklonnost’ Boha ¢loveku.

Byt niekomu nakloneny, znamena, Ze som ochotny urobit’ vsetko co vidim druhému na
ociach, pokial’ viem, Ze mu to neublizi. Mama je naklonena svojmu diet’atu, a tak, ked si dieta
Ziada zmrzlinu, a mama mu to vidi na ociach, tak mu zmrzlinu kipi. No keby to diet'a bolo choré,
malo zapalené hrdlo, a chcelo by zmrzlinu, mama, ktora mu je naklonena, mu v tomto pripade
zmrzlinu nektpi, lebo vie, Ze by mu ubliZila. Naklonnost nds robi ochotnymi druhym pomahat,
plnit” ich Zelania, ale len také, ktoré im neubliZia.

Bozia milost’ = naklonnost’ Boha cloveku. To znamend, Ze BoZia milost je vlastne vSetko
to, ¢im nam Boh pomadha plnit’ vSetko, ¢o nam vidi na ociach, naSe tizby, ale iba vtedy a také, o
ktorych vie, Ze nam neubliZia. A kedZe Boh je Boh, tak vie daleko viac ako l'udia. Vidi chod
udalosti aj dopredu, aké nasledky budu mat naSe skutky, a preto vie d’aleko lepSie, Co je pre nas
osozné a €o by ndm, naopak, mohlo ubliZit. A vie to omnoho lepSie, neZ my sami. Preto je
prejavom jeho milosti aj to, Ze niektoré naSe tizby, nase modlitby, ostanti nesplnené!

Zit v Bozej milosti nie je teda nieco, ¢o by sme mohli uchopit, dostat’ zabalené v krabici,
ale je to stav, v ktorom Zijeme, stav priazne Boha voci nam, Zivotny stav, kedy nam Boh pomaha v
naSich rozhodovaniach a naSich skutkoch. Kto ziskal BoZiu milost’, ziskal Jeho priaze!

Z toho je tieZ jasné, Ze BoZiu milost’ si nemdZeme nijako vydobyt, alebo zasliZit. BoZia
milost’ je Gplne nezasliZeny dar! Boh zo svojho vlastného rozhodnutia, zo svojej vlastnej slobodnej
vole chce byt ¢loveku nakloneny, chce, aby ¢lovek pozival jeho priazeri. Clovek nedokéze urobit
ni¢, ¢im by si tito nadklonnost’ Boha zaslizil! BoZia milost je prejavom obrovskej lasky Boha voci
cloveku a len vd'aka tejto laske mo6Ze clovek BoZiu milost ziskat’ (obsiahnut).

21. Ako delime Boziu milost’?

Boziu milost’ delime na pomahajicu a posvacujucu.

Pomahajiuca milost’ - je taka, ktora nam pomaha v naSich snaZeniach;

napriklad:

* ked’ sa nam nieco nedari

* ked’ nam je smutno, nevieme preco, a chceme to zmenit’
* ked’ mame z niecoho strach, a potrebujeme silu

* ked’ sa rozhodujeme medzi dobrom a zlom.

Posvacujica milost’ - je taka, ktora nas oslobodzuje od hriechu, pred Bohom nas robi
spravodlivymi, zbavenych akejkol'vek viny, a teda Nim milovanymi;

*posvacujucou milost'ou ziskavame vecny Zivot v Bohu uZ tu na zemi
*robi z nas Jeho milované deti, tym, Ze nas posvdcuje (robi svdtymi)



22. Kedy stracame Boziu milost’?

Boziu milost’ stracame spachanim hriechu.

/ Tazky hriech \

/
Pomahajuca Posvdcujuca
Bozia milost BoZia milost’

\_ J

Lahkym hriechom teda stracame postupne (nie naraz) pomahajtiicu milost’.
To znamena, Ze kaZzdym naSim I'ahkym hriechom sa oberdme o moZnost, aby ndm Boh pomahal.
Nie Zeby nam Boh nemohol pomoct, ale my mu to nedovolime. I’ahké hriechy si ako malé
odmietnutie pomoci.
Ked' je ich ale uZ viac, straicame postupne viac pomoci zo strany Boha a stavame sa velmi
oslabenymi, odkazanymi len na naSe vlastné sily. A ako taki sme 'ahkym ter¢om pre diabla, ktory
nas — oslabenych zo straty pomahajicej BozZej milosti — Fahko navedie na spachanie t'azkého
hriechu.

Naproti tomu tazkym hriechom — ¢o i len jednym jedinym — strdcame razom vSetku
posvdcujicu milost’ a velmi a z velkej Casti aj ti pomahajicu, ktora ndm eSte ostala. Preto nas

e

Jeho laske...
Napr.: Sta¢i ak vynechdm dobrovolne jednu jedini omsSu, na ktorej mam povinnost’ byt
Ucastny (nedele a prikdzané sviatky) a BoZia milost’ je fu¢, namiesto nej mam na dusSi t'azky hriech!

23. MozZeme stratenti BoZiu milost’ opat’ ziskat’?

Nast’astie ano;

- pomahajicu Boziu milost’ ziskavame vykonanim akéhokol'vek dobrého skutku a takisto
vykonanim zbozZného skutku;

- posvacujucu Boziu milost’ ziskavame skrze dokonalia Iatost’ a niektoré sviatosti.

Co je dobry skutok si asi vel'mi vysvetlovat' nemusime..., jednoducho ¢okol'vek, ¢o dobré
vykoname: napr. ked’ pomo6Zeme v domacnosti, alebo niekomu na ulici, ¢i kamaratovi. Dobrym
skutkom je aj prejav laskavosti a sluSnosti, ktorym vzdavame druhym uctu.

Zbozny skutok je taky, ktorym prejavujeme svoju lasku voci Bohu, teda modlitba, ti¢ast’ na
svdtej omsSi, Citanie Pisma Svitého, skutky telesného a duchovného milosrdenstva...

Preto je napriklad sviatost’ zmierenia (teda svata spoved’) tak potrebnd, lebo v nej po
spachani t'azkého hriechu moZeme znovu ziskat’ posvécujicu milost. K tomu treba samozrejme ale
splnit’ zopar podmienok, no o nich si povieme inokedy... ;)



