Velka noc 2026 — pokoj v srdci, pokoj vo svete
Pastiersky list pre Banskobystricku diecézu
Drahi bratia a sestry, mili chlapci a dievcata!

Slavime Velku noc — najvicsie krestanské sviatky, v ktorych oslavujeme zmftvychv-
stalého Krista Pana.

Nasa viera, ze Jezi$ Kristus na treti deii po svojej smrti sldvne vstal z mftvych, tvori fun-
dament celého krestanstva. Verime, ze ten Jezi$, ktory pred 2000 rokmi zil na tejto zemi a ucil
nové¢ a krasne veci o Bozom kralovstve, ze ten Jezi$, ktorého zajali v Getsemanskej zahrade, bili
a odsudili na smrt’, ze ten Jezi§, ktory bol ukrizovany, prebodnuty kopiou a pochovany — ten

vstal zmftvych s oslavenym telom.

Pravdaze, JeziSovo zmftvychvstanie nie je navrat k obycajnému zivotu obmedzenému
v tomto Case a priestore. JeziSovo zmrtvychvstanie — ako definitivne vitazstvo nad hriechom
a smrtou — znamend novy zivot v neviditel'nej a tazko pochopitel'nej BozZej moci.

Ma toto vel'ké tajomstvo viery konkrétny vyznam pre nas — pre I'udi modernej, technicky
a konzumne zameranej doby? Nestdva sa Vel'ka noc aj pre mnohych veriacich akousi starobylou

pripomienkou?

Kristovo zmftvychvstanie nie je len starou historickou udalost'ou. Zmftvychvstanie JeZiSa
je stale, aj dnes aktualne — svojou mocou a svojimi dosledkami. Ci nie je zakladnym fenoménom
vSetkych, aj stcasnych l'udi, nezavisle od socidlneho, kultirneho ¢i nadbozenského rozdielu —
nadej!? Ci nedufa lovek az za smrt”? Ci aj moderny &lovek nepotrebuje dufat’ v novy, §tastny Zi-
vot a v spravodlivost’, ktora tu na zemi tak ¢asto chyba a ktora raz musi zvitazit™?

Prave Kristovo zmftvychvstanie je prameiiom opravdivej nadeje pre vSetkych I'udi a pre
cely svet. Zmftvychvstanim nezacal novy zivot len pre Krista Pana. Zmftvychvstanim bola vy-
tvorena a ponuknuta prilezitost’ na novy, pokojny a krasny zivot pre vsetkych, ktori vedome
a dobrovol'ne chct — spolu s Kristom — tento novy zivot Zit'.

Svity Otec Lev XIV. mladym politickym lidrom z réznych krajin sveta, ktori sa stretli
v Rime pod heslom ,,Jedno l'udstvo, jedna planéta® dna 31. januéra povedal, Ze je vel'mi nalieha-
vé, aby v nich va¢Smi réstla zodpovednost’ za mier: nielen mier medzi narodmi, ale aj tam, kde
kazdy den zijt, Studuja a pracuju. Sulad vo mne a v mojom okoli m6ze pomdct budovat’ pokoj
a mier v celom State, medzi narodmi a medzi kontinentmi.

Co pre to treba urobit’ a mat'’? PapeZ radi: S &istym srdcom a jasnou mysPou vidy
hPadajte mier ako dar, ako spojenectvo, ako pris’ub do buducnosti.

Zial, od za&iatku tohto roka sa bezpeénostna situdcia vo svete este viac zhorSuje a Svity
Otec takmer denne vola po hl'adani dialogu, zmierenia a po ukonceni krvavych bojov.

Zmitvychvstaly Jezi§ pozdravil apostolov: ,,Pokoj vam!* (Lk 24, 36) Opravdivy pokoj je
vel’ky Bozi dar. Dar od toho JeziSa, ktory pretrpel tyranie a smrt’ na krizi; ktory napriek vsetké-
mu zlu, ktoré sa mu dostalo, nemysli na osobnl1 odvetu a na nikdy sa nekonciacu Spiralu odplaty.
Zmftvychvstaly Jezi§ zacal rozdavat’ pokoj a mier trpiacemu svetu. Opravdivy JeziSov pokoj,
vd’aka mocnej BoZej milosti vyrastd v srdci ,,znovuzrodeného ¢loveka®, ktory sa usiluje Zit' pod-
'a nauky a prikladu Krista Pana. On je pripraveny netinavne a hojne rozdavat’ tento svoj vzacny
vel'kono¢ny dar — pravy poko;j.



Zakladom opravdivého pokoja je spravodlivost’, lebo pravy pokoj, to nie je mier za kazda
cenu ¢i nejaky kompromis so zlom. Opravdivy pokoj je vzdy ovocim pravdy a spravodlivosti.
Kde nie je pravda, kde nie je spravodlivost, tam nie je mozny ani pokoj. Naozaj je to tak? Od-
kial’ to vieme?

O nutnom zéklade pravého pokoja nas uci zmftvychvstaly Kristus Pan. On, vtelené Bozie
Slovo, nam ukazuje svojim prikladom toto: Aby Jezi§ mohol obdarovat’ l'udstvo svojim pokojom
(Pokoj vam!) — najprv musel vyrovnat’ dlh nespravodlivosti, ktory spdsobuje clovek, l'udstvo
svojimi hriechmi. Preto Jezis, v bezvyhradnej poslusnosti vo¢i Bohu Otcovi, zomrel potupnou
a bolestnou smrt'ou na krizi, aby od¢inil neposlusnost’ ¢loveka, l'udstva.

JeziSova laska k svojmu Otcovi a k nam, slabym a biednym l'ud’om, ho motivovala, aby
nas obdaroval opravdivym pokojom. Ano, mier je predovietkym BoZi dar. Mier je krasne
a plodné spojenectvo najprv s Panom Bohom a potom s 'ud’'mi, najmi tymi slabymi a opusteny-
mi. Na zaklade Bozieho pokoja je mozné budovat’ univerzalne bratstvo, ktoré sa uz medzi Kris-
tovymi nasledovnikmi ukazuje ako znamenie novej doby.

Respektujme druhych, u¢me sa chapat’ aj slabych aj chudobnych, pomahajme trpiacim,
uteCencom a utlac¢anym. Len ten, kto sa stard o tych najmensich, tak, ako nam to ukazal nas Pan,
ten moze konat’ skutocne vel'ké veci. Ked’ sv. Matka Tereza z Kalkaty preberala Nobelovu cenu
za mier, povedala, Ze najva¢sim ni¢itelom mieru je potrat (prihovor na National Prayer Break-
fast, 3. februara 1994). Jej hlas nad’alej zostava prorocky: Ziadna politika, Ziaden projekt, Ziadna
vizia totiz nemdze dobre poslizit’ narodom, ak vylucuje zo Zivota tych, ktori sa eSte len maja
narodit’, ak nepoméha tym, ktori su v materialnej a duchovnej biede.

Drahi bratia a sestry, tvarou v tvar mnohym nepokojom a vojndm, naberme odvahu od
Zmitvychvstalého a zaénime budovat’ univerzalne bratstvo: vo svojom srdci, v nasich rodinach,
v celej spolo¢nosti. Dobrotivy Pan Boh ndm ddva zem ako spolo¢ny domov pre vSetky narody.

Mladi politicki lidri z r6znych krajin sveta sa stretli zaciatkom roka v Rime pod heslom
,Jedno l'udstvo, jedna planéta“. To je spravne a pekné heslo. AvSak dokonalé¢ bude az potom,
ked’ doii zakomponujeme Kristovo vitazstvo nad hriechom a smrt'ou a jeho vel'kono¢ny odkaz
pokoja: ,,Jedno l'udstvo, jedna planéta a (najmi) jeden Boh.*

Len uznanie Pana Boha, ako dobrého Stvoritela a Spasitela, ndm pomoéze budovat
opravdivy pokoj a mier, zdravy socidlny pokrok a spolo¢né dobro.

Drahi bratia a sestry, zo srdca vam vyprosujem milostiplné a pokojné vel'’kono¢né sviatky
a zo srdca vas zehnam: v mene Otca i Syna i Ducha Svétého. Amen.

Mons. Marian Chovanec, banskobystricky biskup

Tento PL Banskobystrického biskupstva treba precitat pri vsetkych svdtych omsiach na
Velkonocnu nedelu 5. aprila 2026 namiesto homilie.



